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Honorarvereinbarung nach § 2 GOA/GOP iGber psychotherapeutische Leistungen

Allgemeine Information

Bei privater Krankenversicherung, Beihilfe, gesetzlicher Versicherungen gem. § 13 Abs. 2 SGB V bzw.
§ 13 Abs. 3 SGB V (Kostenerstattung bei Privatbehandlung) und sonstigen Kostentrédgern unterschei-
den sich die Ubernommen Leistungen in Abhdngigkeit vom eigenen Vertrag bzw. den Vorgaben des
jeweiligen Kostentragers. Ich empfehle IThnen deshalb dringend, sich spdtestens nach der ersten
Sprechstunde bei lhrem zustdndigen Kostentrager Uber die geltenden Bedingungen fUr die Durch-
fOhrung einer Psychotherapie zu erkundigen und sich die Modalitdten zur Beantragung und zum Um-
fang einer méglichen Kostenerstattung maoglichst schriftlich zusenden zu lassen.

Sie als Patient*in sind meine Vertragspartner*in und da nicht jeder Kostentréger die anfallenden
Kosten vollstandig Ubernimmt, sind eventuell Zahlungen oder Zuzahlungen mdglich, die durch Sie
persdnlich zu begleichen sind.

Mein Honorar richtet sich nach GOP' in Verbindung mit GOA2 und berUcksichtigt insbesondere die
neuen Abrechnungsempfehlungen, die zwischen der Bundesdrztekammer, der Bundespsychothera-
peutenkammer, dem Bund der privaten Krankenversicherungen und den Beihilfestellen des Bundes
und der Lander (mit Ausnahme von Hamburg und Schleswig-Holstein) verhandelt und mit GUltigkeit
zum 01.07.2024 verabschiedet wurden. Das bedeutet, dass diese Positionen - in Abhdngigkeit von
lhrem Vertrag - mit hoher Wahrscheinlichkeit von der Krankenkasse vollstandig als abrechnungsfa-
hig anerkannt werden sollten. Erfreulicherweise sind daher in den meisten Fallen nur noch

Zuzahlungen noétig, die mit Ihrer Krankenkasse vereinbart sind. Eine Gewdhrleistung kann ich lhnen
dafur jedoch nicht geben, bitte klaren Sie die Bedingungen daher unbedingt mit Thren Kostentrdagern
ab. Eine Ubersicht der Leistungen und Honorare fir Psychotherapie, die ich veranschlage, finden Sie
anliegend.

Vereinbarung
Hiermit wird zwischen den Parteien

Frau Maren Kreuzeberg, nachfolgend Psychotherapeutin genannt,
und

Frau/Herrn , geb.am

Wohnort , nachfolgend Patient*in genannt,

vereinbart, dass

' GebUhrenordnung der Psychologischen Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten (GOP)
2 GebUhrenordnung fur Arzte (GOA)
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unabhdngig von der Erstattung durch Dritte, z. B. private Krankenversicherung, Beihilfe, gesetzliche
Krankenversicherung gem. § 13 Abs. 2 SGB V bzw. § 13 Abs. 3 SGB V (Kostenerstattung bei Privatbe-
handlung) und sonstigen Kostentrégern nach persénlicher Absprache ein Honorar entsprechend den
anliegenden Positionen / Ziffern und Steigerungsfaktoren fallig wird. Die/der Patient*in schuldet das
Honorar persénlich in voller Hohe gemdal Rechnungslegung gegentber der Psychotherapeutin.

lch habe die Allgemeine Information zur Honorarvereinbarung nach § 2 GOA sowie die anliegende
Ubersicht der Leistungen und Honorare fur Psychotherapie zur Kenntnis genommen und bin damit
einverstanden.

Ort Datum

Unterschrift Patient*in Unterschrift Psychotherapeutin

Ubersicht der Leistungen und Honorare fir Psychotherapie

In der folgenden Ubersicht finden Sie von mir veranschlagte Honorare und Leistungen sowie die
Ublicherweise durchgefihrte Sitzungsanzahl entsprechender Leistungen. Basis fUr die Honorare sind
die GOA bzw. GOP. Die Leistungen anhand der Abrechnungsempfehlungen werden jeweils analog
der entsprechenden Position in der GOA bzw.GOP (gekennzeichnet mit dem Zusatz ,a") aufgefihrt.

Bitte beachten Sie beim Zustandekommen der Betrdge, dass die Ubliche Sitzungsdauer 50 Minuten
betragt und dass bei den meisten psychotherapeutischen Leistungen der 2,3-fache Steigerungssatz
(,Faktor®) berechnet wird. In Einzelfdllen kann es, bei auBergewdhnlicher Schwierigkeit, zeitlichem
Aufwand oder besonderen Rahmenbedingungen der durchgefUhrten Leistung, au3erdem zur Veran-
schlagung des 3,5-fachen Steigerungssatzes kommen.

Beispiel: Die Leistung ,psychotherapeutische Sprechstunde” (812a) wird im 25-Minuten Takt mit
29,14€ vergUtet. Zudem wird der 2,3-fache Steigerungssatz veranschlagt. FUr eine psychotherapeu-
tische Sprechstunde, die 50 Minuten dauert, werden also 134,04 € (zwei Einheiten a 25 Minuten und
29,14 €, multipliziert mit dem Faktor 2,3) in Rechnung gestellt.
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GOP Leistung GebUhr Einheiten Faktor Betrag Anzahl
Nr. Psychotherapeutische Sprech- . .
8124 stunde, mind. 25 Min. 29,14 € 2 2,3 134,06€ 3x (je 2x25 Min.)
Nr. Probatorik, Einzelsitzung Verhal- B . .
870 tenstherapie, mind. 50 Min. 43,72 € ! 2.3 100,55¢ 2-5x (j& 50 Min.)
8280 Biografische Anamnese 53,62€ 1 2,3 123,34€ einmalig zu Beginn
Nr. Psychotherapeutische Akutbe- bis zu 12x
812a  handlung, mind. 25 Min. 29.14€ 2 2.3 134,06€ (je 2x25 Min.)
Nr. Erhebung des aktuellen psychi- bei jeder Sitzung,
801a schen Befundes 14.57€ ! 2.3 33,52¢€ auBBer Sprechstunde
Nr. Psychotherapeutische Kurzzeit- bis zu 24x
812a  therapie, mind. 25 Min. 29.14€ 2 2.3 134,06€ (je 2x25 Min.)
Nr. Vertiefte Exploration unter Ein- )
807a schaltung der Bezugspersonen 23,31€ 1 2,3 53,62€ ggf. einmal/Prozess
. ) zu Erst- oder Fort-
Nr. Bericht an den Gutachter bei 29,14€ 1 2,3 67,03€  fohrungsantragen,
85a  Therapieantragen, je 60 Minuten _
ca. 1-5 Std.
Nr. Ausfuhrlicher schriftlicher Krank-
75  heits- und Befundbericht 7,58 ! 2.3 17,43 anlassbezogen
Nr. . i . anlassbezogen, je
95 SchreibgebUhr je Seite 3,50€ 1 1,0 3,50¢€ nach Berichislange
Nr. Einzelsitzung Verhaltenstherapie, B ) )
870  mind. 50 Min. 43,72 € 1 2,3 100,55€ 34-54x (je 50 Min.)
Nr DurchfUhrung/Auswertung/Be- zur (Differenzial)Di-
’ sprechung psychologischer Test- 42,08€ 1 1,8 75,75€ agnostik, ggf. mehr-
855a - : _
batterie, je Batterie fach im Prozess
Nr Anwendung standardisiertes, zur (Differenzial-)
’ strukturiertes klinisch-diagnosti- 42,08€ 1 1,8 75,75€ Diagnostik, ggf.
855a . . , :
sches Interview, je Interview mehrfach im Prozess
Nr. Anwendung/Auswertung orientie- Anlassbezogen, jede
857 render Testuntersuchungen 6,76€ ! 18 1217€ Sitzung moglich

IBAN: DE76 4007 02110070 7117 00

BIC: DEUTDE3BP10


mailto:info@maren-kreuzeberg.de

